1l Counseling

Il Counseling ¢ una forma di Relazione d'Aiuto che si
stabilisce a livello individuale o di gruppo, finalizzata a
facilitare le capacita decisionali personali rispetto alle
scelte e la valutazione delle differenti modalita
utilizzabili per far fronte a situazioni di crisi.

11 Counseling permette di attivare le risorse cognitive ed
emotivo-affettive attraverso le quali I'individuo valuta in
un primo momento la problematica da affrontare per poi
avvicinarsi ed attingere ad una possibile soluzione.

La Scuola

La Scuola si propone di offrire una formazione a tutti
coloro i quali operano nel campo delle Professioni
d’Aiuto, sia nel settore sanitario che in quello educativo,
che desiderino acquisire conoscenze e capacita
specialistiche in Counseling.

La Scuola permette di ottenere un profilo professionale
in Counseling, cosi da sviluppare ulteriormente le
capacita e possibilita di intervento sia in ambito
istituzionale che personale, ovvero costituire un valore
aggiunto da impiegare in attivita specifiche modellate
sulle necessita del contesto lavorativo e culturale in cui
I’allievo si trovera ad operare.

La Scuola si ispira alla tradizione della formazione alla
Relazione d’Aiuto ed ai principali Autori che hanno
contribuito allo sviluppo del Counseling. A questo
contesto culturale si collegano una specifica attenzione ai
temi ed alle metodologie formative e di trattamento
offerti dall’esperienza della Psicologia Medica e della
Psicologia Analitica di C.G. Jung.

Il Metodo

La Scuola triennale di Counseling professionale ad
indirizzo Sanitario ed Educativo si rivolge a tutti i
professionisti delle Professioni d’Aiuto ponendosi come
obiettivo la formazione al Counseling, sia a livello
individuale che di gruppo, nell’ambito specifico
sanitario ed educativo, attraverso:

* acquisizione delle necessarie conoscenze
teoriche, relative al counseling, alla psicologia,
alle scienze della salute, all’educazione, alla
filosofia;

+  sviluppo delle competenze specifiche in campo
psicologico, relazionale, etico e comunicativo;

+ formazione esperienziale mediante idonee
tecniche di apprendimento interattivo (giochi

psicologici, role play e tecniche
psicodrammatiche, lavoro con le immagini
cinematografiche);

e formazione individuale, finalizzata alla
professione di counselor;

* addestramento al lavoro in gruppo;

»  sviluppo delle capacita di riflessione e di critica
attraverso il lavoro di supervisione;

»  strutturazione di formazione permanente.

Chi si puo iscrivere

Possono presentare domanda di partecipazione
all’esame di ammissione alla Scuola di Counseling
coloro i quali abbiano acquisito diploma di Laurea
almeno triennale e svolgano attivita all’interno delle
professioni d’aiuto. A giudizio della Commissione
Didattica, per singoli casi, ¢ possibile venga applicata
deroga al titolo di studio richiesto e venga ammesso
un candidato in possesso di diploma di Scuola
Superiore con dimostrata esperienza nell’ambito delle
professioni d’aiuto. Comunque ¢ necessario che il
candidato abbia 23 anni compiuti.

L’iscrizione alla Scuola ¢ compatibile, dal punto di
vista giuridico, con la frequenza di altri corsi, anche
universitari.

Il modulo di iscrizione alla Scuola ¢ disponibile sul
sito www.reicounseling.it oppure puo essere richiesto
alla segreteria (tel. 3463349883).

Gli iscritti sono tenuti a versare un contributo annuale
di € 2.000,00 piu IVA, suddiviso in due rate.

La Scuola REI: esistenza e individuazione
¢ accreditata dalla
Societa Italiana di Counseling — S.I1.Co.
Associazione Professionale di Categoria che detiene il
Registro Italiano dei Counselor S.I.Co.
per cui, al termine dei corsi, ¢ possibile
accedere all’esame di ammissione
all’elenco professionale italiano dei counselor
riconosciuto dal Ministero di Grazia e Giustizia


http://www.reicounseling.it/

A chi é indirizzata la Scuola

La Scuola ¢ indirizzata a tutti coloro che lavorano nelle
professioni d’aiuto, sia in ambito sanitario che educativo
e sociale.

Ad esempio professionisti quali:

Medici

Psicologi

Infermieri

Ostetrici

Fisioterapisti

Insegnanti

Educatori professionali
Assistenti sociali

Tecnici della riabilitazione
Responsabili della formazione
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Responsabile Didattico: Eugenio Torre

Direttore della Scuola: Andrea Gogliani
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