Scuola triennale di Counseling professionale
REI: esistenza e individuazione

accreditata dalla Società Italiana di Counseling – S.I.Co.
Responsabile scientifico culturale: Prof. Eugenio Torre
Responsabile didattico: Dott. Andrea Gogliani
Programma corsi 2011/2012
La Scuola si propone di offrire una formazione a tutti coloro i quali lavorano nel campo delle Professioni d’Aiuto e che desiderino acquisire conoscenze e capacità specialistiche per operare consapevolmente nella Relazione d'Aiuto e nel Counseling. 
La Scuola permette di ottenere un profilo professionale in Counseling, così da sviluppare le capacità e possibilità di intervento sia in ambito istituzionale che personale, ovvero costituire un valore aggiunto da impiegare in attività specifiche modellate sulle necessità del contesto lavorativo e culturale in cui l’allievo si trova ad operare. 
La Scuola si ispira alla tradizione della formazione alla Relazione d’Aiuto ed ai principali autori che hanno contribuito allo sviluppo del Counseling. A questo contesto culturale si collegano una specifica attenzione ai temi ed alle metodologie formative e di trattamento offerti dall’esperienza della Psicologia Medica e della Psicologia Analitica di C.G. Jung.
Questi corsi sono parte costitutiva del percorso formativo della Scuola triennale di Counseling professionale, che integrati con i percorsi di didattica di approfondimento e la formazione personale (individuale, di gruppo e di tirocinio), permettono di acquisire il diploma di Counselor.
	Corso 1

	Sabato 8 ottobre 2011

	La relazione d’aiuto: il metodo

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	La relazione d’aiuto
	Torre Eugenio

	10,30 – 12,00
	Metodo e cura 
	Torre Eugenio

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	Psicologia dinamica della relazione: le immagini
	Gogliani Andrea

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Torre E. + Gogliani A.

	Corso 2

	Venerdì 28 ottobre 2011

	La relazione d’aiuto 

Comunicazione: dalle parole ai fatti

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	La comunicazione umana
	Imperatori Fredrica

	10,30 – 12,00
	I tipi psicologici
	Imperatori Fredrica

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	Dall’esprimersi al capirsi
	Zeppegno Patrizia

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Imperatori  F. + Zeppegno P.


	Corso 3

	Venerdì 11 novembre 2011

	La cura dell’uomo: la complessità 

La responsabilità nelle professioni d’aiuto

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	Elementi di giurisprudenza
	Aliprandi Andrea 

	10,30 – 12,00
	Elementi di etica 
	Zeppegno Patrizia

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	Questioni sulla professionalità
	Gogliani Andrea

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Zeppegno P. + Gogliani A.


	Corso 4

	Sabato 26 novembre 2011

	La cura dell’uomo: la complessità 

Psicosomatica: dalla teoria alla pratica

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	Teoria della psicosomatica
	Torre Eugenio

	10,30 – 12,00
	Applicazioni della psicosomatica
	Torre Eugenio

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	Le cure in psicosomatica
	Usai Carmen

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Torre E. + Usai C.


	Corso 5

	Venerdì 16 dicembre 2011

	La cura dell’uomo: la complessità 

La relazione d’aiuto: tra arte e tecnica

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	La relazione d’aiuto: l’incontro con l’altro (elementi teorici)
	Torre Eugenio

	10,30 – 12,00
	La relazione d’aiuto: l’incontro con l’altro 
(laboratorio esperienziale)
	Torre Eugenio

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	La cura
	Gogliani Andrea

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Torre E. + Gogliani A.


	Corso 6

	Venerdì 20 gennaio 2012

	La relazione d’aiuto 

Gruppo ed individuo

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	Il gruppo: elementi teorici
	Canuto Alessandra

	10,30 – 12,00
	Psicologia dei sistemi
	Canuto Alessandra

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	Individuo, gruppo ed istituzioni
	Gogliani Andrea

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Gogliani A. + Canuto A.


	Corso 7

	Venerdì 10 febbraio 2012

	L’arte della mediazione

Adolescenza: genitori e figli – problemi e risorse

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	Dal bambino all’adulto attraverso l’adolescenza
	Torre Emanuela Maria

	10,30 – 12,00
	Lo sviluppo dell’individuo
	Torre Emanuela Maria

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	Genitori e figli
	Gogliani Andrea

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Gogliani A. + Torre E.M.


	Corso 8

	Sabato 10 marzo 2012

	L’arte della mediazione

La mediazione famigliare: counseling professionale

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	Elementi di counseling
	Gogliani Andrea

	10,30 – 12,00
	Professione mediatore
	Maritano Gabriele

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	Sistema famiglia
	Gogliani Anna

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Imperatori F. + Gogliani Andrea 


	Corso 9

	Venerdì 20 aprile 2012

	Orientamento professionale e scolastico: l’arte della scelta

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	Orientare alla scelta
	Gogliani Andrea

	10,30 – 12,00
	Teorie e tecniche dell’orientamento
	Torre Emanuela Maria

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	Dalla scuola al lavoro: percorsi esistenziali
	Torre Emanuela Maria

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Torre E.M. + Gogliani A.


	Corso 10

	Sabato 12 maggio 2012

	Nuovi reati e comportamenti umani: mobbing, stalking, …

Teoria e pratica tra giurisprudenza e relazione d’aiuto

	orario
	argomento 
	docente

	09,00 – 10,30
	I comportamenti umani
	Zeppegno Patrizia

	10,30 – 12,00
	Elementi di psicopatologia
	Zeppegno Patrizia

	12,00 – 13,00
	Intervallo 

	13,00 – 14,30
	La giurisprudenza
	Aliprandi Andrea

	14,30 – 16,00
	Lavoro di gruppo
	Zeppegno P. + Imperatori F. 


Professionisti cui sono indirizzati i corsi:

· Medici

· Psicologi

· Psicoterapeuti

· Infermieri 

· Dietiste

· Fisioterapisti

· Logopediste 

· Educatori professionali
· Operatori socio-sanitari

· Assistenti sociali

· Insegnanti

· Avvocati

· Mediatori legali

· Orientatori professionali

· …



